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Bundesamt fiir Sport BASPO
Studentische Praktika an der Eidgendssischen Hochschule fiir Sport Magglingen EHSM

Praktikantin oder Praktikant Sportphysiologie Kraft oder Spielsport
ab August 2024 fur alle 3 Monate
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Bundesamt fiir Sport BASPO — Fiir den Sport und die Bewegung in der Schweiz

Die Sportphysiologie ist ein Teilbereich des Ressorts Leistungssport, welches der Eidgendssischen
Hochschule fir Sport des Bundesamtes fiir Sport in Magglingen angehért. Unsere Schwerpunkte sind
Dienstleistung, Forschung & Entwicklung und Lehre in den Bereichen Kraft, Spielsport und Ausdauer im
Nationalen Spitzensport.

lhre Einblicke und Aufgaben Anforderungsprofil

o Leistungsdiagnostische Tests durchfiihren e Studentinnen und Studenten (Bachelor
und auswerten oder Master)

o Wissenschaftliche Daten und e Interesse und Freude am Spitzensport
Literaturrecherchen aufarbeiten welche ihre Kenntnisse in der

e Praktikumsprojekt selbststandig durchfiihren angewandten Sportphysiologie

o Kileine Lehrauftrage (Vortrage, Diskussionen vertiefen mdchten
Uber Studien etc.) durchfiuhren e Kenntnisse einer zweiten Amtssprache

Lernziele

o Vertiefter praktischer Einblick in die sportwissenschaftliche Dienstleistung sowie Forschung und
Entwicklung

e Selbstandige Durchfiihrung und Auswertung von auserwahlten leistungsdiagnostischen Tests an
Mitstudenten.

Besondere Bestimmungen

Das Praktikum wird im Rahmen einer Ausbildungsvereinbarung absolviert. Wahrend dem Praktikum wird kein
Entgelt entrichtet. Verpflegung in Magglingen und Unterkunft in Biel sind unentgeltlich.

Zusatzinformationen

Fir weitere Auskinfte in der Sportphysiologie Kraft wenden Sie sich bitte an den Fachgruppenleiter
klaus.hiibner@baspo.admin.ch

Fur weitere Auskunfte in der Sportphysiologie Spielsport wenden Sie sich bitte an die
Praktikantenverantwortliche karin.fischer@baspo.admin.ch

Bewerbung

Schriftlich mit Motivationsschreiben (Begleitbrief), CV und Leistungsnachweisen an
elodie.baehler@baspo.admin.ch
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Office fédéral du sport OFSPO

Stage d’études a la Haute école fédérale de sport de Macolin HEFSM

Stagiaire Physiologie du sport Force ou Physiologie du sport Sports
d’équipe pour une entrée en fonction tous les 3 mois a compter
d’aoit 2024

L’Office fédéral du sport OFSPO — Au service du sport et de ’activité physique en Suisse

La Physiologie du sport est rattachée a la section Sport d’élite de la Haute école fédérale de sport de
Macolin, une unité de I'Office fédéral du sport. Ses activités comprennent les prestations, la recherche et
développement et 'enseignement dans les domaines de la force, des sports d’équipe et de 'endurance au
profit du sport d’élite suisse.

Vos taches Votre profil

e Réaliser et évaluer des tests de diagnostic e Etudiant ou étudiante (en bachelor ou
de la performance master)

o Exploiter des données scientifiques et des o Intérét pour le sport d’élite, plaisir a
données issues de recherches évoluer dans ce domaine, volonté
documentaires d’approfondir ses connaissances en

e Mener un projet de stage de maniére physiologie du sport appliquée
autonome e Connaissance d’'une deuxiéme langue

e Assumer de petits mandats d’enseignement officielle
(exposés, discussions a propos des études,
etc.)

Objectifs de formation

e Avoir un apergu approfondi de la pratique dans les domaines des prestations et de la recherche et
développement en sciences du sport

e Savoir réaliser et évaluer de maniere autonome certains types de tests de diagnostic de la
performance sur des étudiants et étudiantes

Particularités
Ce stage est encadré par une convention de formation. Il ne donne pas lieu a une rémunération. Le ou la
stagiaire bénéficie toutefois d’'un logement gratuit a Bienne et des repas offerts a Macolin.

Informations complémentaires

Pour tout renseignement concernant la Physiologie du sport Force, veuillez contacter le chef du groupe
klaus.huebner@baspo.admin.ch.Pour tout renseignement concernant la Physiologie du sport Sports d’équipe,
merci de vous adresser a la responsable des stagiaires karin.fischer@baspo.admin.ch.

Candidature

Veuillez faire parvenir votre lettre de motivation, votre CV ainsi que vos diplémes a
elodie.baehler@baspo.admin.ch.




