
   
     

Bachelor-/Masterarbeit oder Learning Contract 
Trainingsassistenz/-leitung @ decade-fit 

  
 
Projektarbeit Assistenz und Leitung der Trainingseinheiten im Rahmen 

der decade-fit-Studie: CrossFit-Training mit Kinder 
zwischen 7-10 Jahren über 20 Wochen (2x60’/Woche) 
 

Trainingseinheiten Im CrossFit Basel: Reinacherstrasse 101, 4053 Basel 
Jeweils Mo 16.30, Di 17.30, Mi 14.30, Do 17.00, Fr 16.30, 
Sa 8.00 (2024), jeweils 4-6 Kinder 
 

Zeitraum  Januar-Juni 2024 und/oder 2025 möglich  
  

Umfang Kann individuell definiert werden je nach Verfügbarkeit  

Hinweis   Je nach Anzahl ECTS können weitere Aufgaben und  
Einsätze definiert werden: Auch Mitarbeit bei den 
Labormessungen sind möglich. 
Zudem können bei Interesse im Gespräch mit dem 
Geschäftsleiter Anstellungsmöglichkeiten bei CrossFit 
Basel sowie Zusatzausbildungen besprochen werden.   
  

Kontaktperson  Romina Ledergerber (romina.ledergerber@unibas.ch) 
oder 
Ralf Roth (ralf.roth@unibas.ch)  
Website: https://decade-fit.dsbg.unibas.ch/de/  
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