
 

  STAND: 15.04.2026 
  (Änderungen vorbehalten) 

PRÜFUNGSPLAN FS 2026 
Sportpraxis 26.05.-03.06.2026 & Theorie 15.06.-03.07.2026 

SPORTPRAXIS:  
Semester Lehrveranstaltungen Dozent/in Tag & Datum Uhrzeit1 Ort 

B2 

Sportpraxis 

39700 Geräteturnen und Akrobatik – basic (94-105) Kambly/Schuwey Di 26.05.2026 08.15 – 10.15 H2 
39700 Geräteturnen und Akrobatik – basic (63-93) Kambly/Schuwey Di 26.05.2026 10.30 – 12.30 H2 
39700 Geräteturnen und Akrobatik – basic (32-62) Kambly/Schuwey Di 26.05.2026 13.00 – 15.00 H2 
39700 Geräteturnen und Akrobatik – basic (01-31) Kambly/Schuwey Di 26.05.2026 15.30 – 17.30 H2 
39702 Schwimmen – basic (91-108) Capraro Di 26.05.2026 13.45 – 15.15 SH SJ 
39702 Schwimmen – basic (73-90) Capraro Di 26.05.2026 15.30 – 17.00 SH SJ 
 39703 Unihockey – basic (101-125 inkl WDH) Schmutz Mi 27.05.2026 15.00 – 18.00 H1/H2 
 39702 Schwimmen – basic (01-18) Capraro Do 28.05.2026 13.45 – 15.15 SH SJ 
39702 Schwimmen – basic (19-36) Capraro Do 28.05.2026 15.30 – 17.00 SH SJ 
 39702 Schwimmen – basic (37-54) Fischer Fr 29.05.2026 08.15 – 10.00 SH SJ 
39702 Schwimmen – basic (55-72) Fischer Fr 29.05.2026 10.30 – 12.00 SH SJ 
39702 Schwimmen – basic (109-125) Fischer Fr 29.05.2026 14.00 – 15.30 SH SJ 
39703 Unihockey – basic (01-25) Schmutz Fr 29.05.2026 08.15 – 10.15  H1/H2 
39703 Unihockey – basic (26-50) Schmutz Fr 29.05.2026 10.30 – 12.30 H1/H2 
39703 Unihockey – basic (51-75) Schmutz Fr 29.05.2026 13.15 – 15.15 H1/H2 
39703 Unihockey – basic (76-100) Schmutz Fr 29.05.2026 15.30 – 17.30 H1/H2 
 39704 Sportartbezogene Verhaltens- und Bewegungsanalysen (1) Wagner Mo 01.06.2026 08.00 – 09.00 

 
DSBG, HS 

39704 Sportartbezogene Verhaltens- und Bewegungsanalysen (2) Wagner Mo 01.06.2026 09.15 – 10.15 DSBG, HS 
39701 Leichtathletik – basic (01-62) Müller/Gentsch/Furer Mo 01.06.2026 12.30 – 15.00 LA SJ 
39701 Leichtathletik – basic (63-125) Müller/Gentsch/Furer Mo 01.06.2026 15.15 – 17.45 LA SJ 
 39699 Tanz und Gymnastik – basic (01-21) Brügger Di 02.06.2026 10.15 – 12.15 MZH 
39699 Tanz und Gymnastik – basic (43-62) Brügger Di 02.06.2026 12.30 – 14.30 MZH 
39699 Tanz und Gymnastik – basic (22-42) Brügger Di 02.06.2026 14.45 – 16.45 MZH 
 39699 Tanz und Gymnastik – basic (105-125) Brügger Mi 03.06.2026 10.15 – 12.15 MZH 
39699 Tanz und Gymnastik – basic (84-104) Brügger Mi 03.06.2026 12.30 – 14.30 MZH 
39699 Tanz und Gymnastik – basic (63-83) Brügger Mi 03.06.2026 14.45 – 16.45 MZH 

Semester      

B4 
Sportpraxis 

43350 Volley-/Beachvolleyball – advanced (Gruppe A) Hartmann  Di 26.05.2026 10.30 – 12.45 H1 
43350 Volley-/Beachvolleyball – advanced (Gruppe C) Hartmann  Di 26.05.2026 13.00 – 15.15 H1 
43350 Volley-/Beachvolleyball – advanced (Gruppe D) Hartmann  Di 26.05.2026 15.30 – 17.45 H1 
 
43324 Basketball – advanced (Gruppe C) Rosenberger Mi 27.05.2026 08.00 – 11.00 H2 
43324 Basketball – advanced (Gruppe D) Rosenberger Mi 27.05.2026 11.30 – 14.30 H2 
43322 Leichtathletik – advanced (Gruppe 1) Gentsch/Weber Mi 27.05.2026 08.00 – 11.00 LA SJ 
43322 Leichtathletik – advanced (Gruppe 2)  Gentsch/Weber Mi 27.05.2026 11.30 – 14.30 LA SJ 
43322 Leichtathletik – advanced (Gruppe 3) Gentsch/Weber Mi 27.05.2026 15.00 – 18.00 LA SJ 
 
43351 Trends im Fitness-/Wellnessbereich – Crossfit Bopp Do 28.05.2026 08.00 – 13.00 Crossfit 
43324 Basketball – advanced (Gruppe A) Rosenberger Do 28.05.2026 08.00 – 11.00 H2 
43324 Basketball – advanced (Gruppe B) Rosenberger Do 28.05.2026 11.30 – 14.30 H2 
43323 Fussball – advanced (Gruppe A) Kaufmann Do 28.05.2026 08.00 – 11.00 FB SJ 
43323 Fussball – advanced (Gruppe B) Kaufmann Do 28.05.2026 11.30 – 14.30 FB SJ 
43323 Fussball – advanced (Gruppe C) Kaufmann Do 28.05.2026 15.00 – 18.00 FB SJ 
43350 Volley-/Beachvolleyball – advanced (Gruppe B) Hartmann  Do 28.05.2026 15.00 – 17.15 H1 
 
43351 Trends im Fitness-/Wellnessbereich Burner/Cross/Yoga Bopp Fr 29.05.2026 08.00 – 13.00 SR1/Crossfit/MZH 

43354 Training konditioneller u. koordinativer Fähigkeiten Wagner  Fr 29.05.2026 14.00 – 15.30 DSBG, HS 
 
43321 Handball – advanced (Gruppe A) Ammann Mo 01.06.2026 08.15 – 10.45 H1/H2 
43321 Handball – advanced (Gruppe B) Ammann Mo 01.06.2026 11.45 – 14.15 H1/H2 
43321 Handball – advanced (Gruppe C) Ammann Mo 01.06.2026 15.15 – 17.45 H1/H2 

 
Semester Lehrveranstaltungen Dozent/in Tag & Datum Uhrzeit1 Ort 

M2 
Sportpraxis 

50411 Klettern und Bouldern Pierer Do 28.05.2026 12.00 – 15.00 K7 
 
Weitere Leistungsüberprüfungen gemäss Angaben in den jeweiligen Semesterplänen 

 

 
1 Die Zeitfenster entsprechen nicht der Prüfungsdauer. Die Prüfungsdauer wird durch die Dozierenden im Semesterplan festgelegt. 



 

THEORIE (REGULÄRE LEHRVERANSTALTUNGSPRÜFUNGEN UND JAHRESKURSPRÜFUNGEN):   
Semester Lehrveranstaltungs-/Jahreskursprüfung Dozent/in Tag & Datum Uhrzeit2 

 
Ort 

B2 
Theorie 

37958 Jahreskursprüfung: Anatomie der Organe und des 
Bewegungsapparates 

Margenfeld  Di 16.06.2026 08.00 – 10.00 DSBG, H1/H2 

 39705 Grundlagen psychosozialer Gesundheit Gerber Do 18.06.2026 08.00 – 10.00 
 

DSBG, H1/H2 
 37959 Jahreskursprüfung: Physiologie der Gewebe und Zellen Brauchle Do 25.06.2026 15.00 – 17.00 

 
DSBG, H1/H2 

 39707 Trainingswissenschaftliche Grundlagen Faude Mo 29.06.2026 16.00 – 18.00 DSBG, H1/H2 

 39706 Grundlagen Sportsoziologie/-geschichte Gerber/Engel Mi 01.07.2026 08.00 – 10.00 DSBG, H1/H2 

 39710 Einführung in die Forschungsmethoden Seelig Jahreskursprüfung GM03 im HS 2026 

 Weitere Leistungsüberprüfungen gemäss Angaben in den jeweiligen Semesterplänen 

  
Semester Lehrveranstaltungs-/Jahreskursprüfung Dozent/in Tag & Datum Uhrzeit2 Ort 

B4 

Theorie 

74154 Messmethodik und Anwendung Knaier  Mo 15.06.2026 14.00 – 15.30 DSBG, HS 
 43355 Trainingsplanung, -durchführung und -auswertung Roth  Di 16.06.2026 14.00 – 16.00 

  
DSBG, HS 

 43352 Training in Fitness- und Wellnesseinrichtungen 
(mündlich) 

Bopp Mi 17.06.2026 08.00 – 18.00 DSBG, 
Cardio/Kraft 

 41336 Jahreskursprüfung: Angewandte Trainingswissenschaft Lichtenstein Fr 19.06.2026 14.00 – 16.00 DSBG, HS 

43352 Training in Fitness- und Wellnesseinrichtungen 
(mündlich) 

Bopp Fr 19.06.2026 08.00 – 18.00 DSBG, 
Cardio/Kraft 

 43362 Bewegungswissenschaft: Gleichgewicht, Gang, 
komplexe Bewegungen, Koordination, biomechan. Aspekte 

Keller  Mo 22.06.2026 14.00 – 15.30 
 

DSBG, HS 

 41337 Jahreskursprüfung: Erziehungs-, geistes- und 
kulturwissenschaftliche Vertiefung (mündlich) 

Ludyga Do 25.06.2026 08.00 – 18.00 DSBG, SR1 

 41337 Jahreskursprüfung: Erziehungs-, geistes- und 
kulturwissenschaftliche Vertiefung (mündlich) 

Ludyga Fr 26.06.2026 08.00 – 18.00 DSBG, SR1 

 41338 Jahreskursprüfung: Sozial- und verhaltenswiss. 
Vertiefung und Anwendung (mündlich) 

Knappe Mo 29.06.2026 08.00 – 18.00 DSBG, SR2 

 41338 Jahreskursprüfung: Sozial- und verhaltenswiss. 
Vertiefung und Anwendung (mündlich) 

Knappe Di 30.06.2026 08.00 – 18.00 DSBG, SR2 

67171 Sport- und Bewegungsphysiologie Hanssen Di 30.06.2026 10.00 – 11.30 
 

DSBG, H1/H2 

43353 Grundlagen unternehmerischer Selbständigkeit 
(Präsentation) 

Meyer  Mi 01.07.2026 08.00 – 18.00 DSBG, SR1 

43353 Grundlagen unternehmerischer Selbständigkeit 
(Präsentation) 

Meyer  Do 02.07.2026 08.00 – 18.00 DSBG, SR1 

 Weitere Leistungsüberprüfungen gemäss Angaben in den jeweiligen Semesterplänen 
  

Semester Lehrveranstaltungs-/Jahreskursprüfung Dozent/in Tag & Datum Uhrzeit2 Ort 

B6 

Theorie 

47086 Public Health und Präventivmedizin Schmidt-Trucksäss  Di 23.06.2026 14.00 – 15.30  DSBG, H1/H2 
 47087 Technische Aspekte der 
Bewegungswissenschaft 

Keller  Mo 29.06.2026 10.00 – 11.30  DSBG, HS 

 Weitere Leistungsüberprüfungen gemäss Angaben in den jeweiligen Semesterplänen 
 

Semester Lehrveranstaltungsprüfung Dozent/in Tag & Datum Uhrzeit2 Ort 
 48535 Entwicklung der körperlichen Leistungsfähigkeit 

in der ersten Lebenshälfte 
Streckmann  Mo 15.06.2026 10.00 – 12.00 DSBG, HS 

     50400 Sportwoche Tenero Ludyga Di 16.06.2026 08.00 – 18.00 DSBG, SR3 
 50417 PBT – muskuloskeletale Erkrankungen Schmidt-Trucksäss Mi 17.06.2026 14.00 – 15.30 DSBG, HS 
 
50408 Komplexes neuromuskuläres Training Faude  Fr 19.06.2026 10.00 – 12.00  DSBG, HS 
 
50413 Kardiovaskuläre Diagnostik Hanssen  Mo 22.06.2026 10.00 – 12.00 DSBG, HS 
 
50415 Ausdauerdiagnostik und -training Schmidt-Trucksäss  Mi 24.06.2026 10.00 – 12.00 DSBG, HS 
 
50416 Inklusion von Sporttreibenden mit psychischen 
Auffälligkeiten 

Brand  Fr 26.06.2026 10.00 – 12.00 DSBG, H1/H2 

 Weitere Leistungsüberprüfungen gemäss Angaben in den jeweiligen Semesterplänen 
 

 
2 Detaillierte Zeit gemäss Semesterplan.  
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