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PRUFUNGSPLAN HS 2025
Sportpraxis 15.-19.12.2025 & Theorie 12.01.2026-30.01.2026
SPORTPRAXIS:

Semester

B1
Sportpraxis

Semester

B3
Sportpraxis

Semester

B5
Sportpraxis

Semester

M3
Sportpraxis

Lehrveranstaltungen
37955 Handball (26-50)
37955 Handball (01-25)
37955 Handball (51-75)
37955 Handball (76-100)
37956 Basketball (01-25)
37956 Basketball (76-100)

37955 Handball (101-125)

37957 Group Fitness — basic
37956 Basketball (101-125)
37956 Basketball (26-50)
37956 Basketball (51-75)

37957 Group Fitness — basic
37957 Group Fitness — basic

Lehrveranstaltungen
41335 Fussball — basic (226-250)
41333 Tanz — advanced

41331 Geréateturnen und Akrobatik — advanced
41332 Schwimmen — advanced (Gruppe A)
41332 Schwimmen — advanced (Gruppe B)

41332 Schwimmen — advanced (Gruppe C)
41332 Schwimmen — advanced (Gruppe D)

41335 Fussball — basic (176-200)
41335 Fussball — basic (201-225)
41334 Volleyball — basic (151-175
41334 Volleyball — basic (126-150

)
)
41334 Volleyball — basic (176-200)
41334 Volleyball — basic (201-225)
41334 Volleyball — basic (226-250)
41335 Fussball — basic (126-150)

41335 Fussball — basic (151-176)

45330 Winter Camp — Ski
45329 Winter Camp — Snowboard
41340 Winter Camp — Naturerlebnisse

Lehrveranstaltungen
44797 Eissport

44799 Bewegungskinste
44798 Kampfsport — basic (Gruppe C)

44798 Kampfsport — basic (Gruppe A)
44798 Kampfsport — basic (Gruppe B)

44796 Ruckschlagspiele — basic (Gruppe A)
44796 Rickschlagspiele — basic (Gruppe B)
44796 Ruckschlagspiele — basic (Gruppe C)

Lehrveranstaltungen
49850 Artistik und Parkour

48538 Musik und Gestaltung

Dozent/in
F. Ammann
F. Ammann
F. Ammann
F. Ammann
Ch. Rosenberger
Ch. Rosenberger

F. Ammann

C. Romano

Ch. Rosenberger
Ch. Rosenberger
Ch. Rosenberger

C. Romano

C. Romano

Dozent/in
J. Kaufmann
Ch. Brugger

G. Schuwey / N. Kambly
F. Capraro
. Capraro

. Capraro
. Capraro

F

F

F

J. Kaufmann
J. Kaufmann
A. Hartmann
A. Hartmann
A. Hartmann
A. Hartmann
A. Hartmann
J. Kaufmann
J. Kaufmann

T. Graf
T. Graf
M. Gyger / F. Capraro

Dozent/in
L. Buhimayer

R. Zimmermann
T. Hartmann
T. Hartmann
T. Hartmann

Ch. Nyffenegger
Ch. Nyffenegger
Ch. Nyffenegger

Dozent/in
R. Zimmermann

Ch. Brugger

DSBG

STAND: 12.08.2025
(Anderungen vorbehalten)

Tag & Datum
Mo 15.12.2025
Mo 15.12.2025
Mo 15.12.2025
Mo 15.12.2025
Mo 15.12.2025
Mo 15.12.2025

Di 16.12.2025

Mi 17.12.2025
Mi 17.12.2025
Mi 17.12.2025
Mi 17.12.2025

Do 18.12.2025
Fr 19.12.2025

Tag & Datum
Mo 15.12.2025
Mo 15.12.2025

Di 16.12.2025
Di 16.12.2025
Di 16.12.2025

Mi 17.12.2025
Mi 17.12.2025

Do 18.12.2025
Do 18.12.2025
Do 18.12.2025
Do 18.12.2025

Fr 19.12.2025
Fr 19.12.2025
Fr 19.12.2025
Fr 19.12.2025
Fr 19.12.2025

Uhrzeit!

08.15-10.15
10.45-12.45
13.30 — 15.30
15.45-17.45
08.00 - 11.00
12.30 — 15.30

15.30 - 17.30

07.30 - 12.00
08.00 — 11.00
11.15-14.15
14.30 - 17.30

07.30 - 19.00
07.30 — 19.00

Uhrzei'
08:00 — 11:00
12.00 — 17.45

08:00 — 17:30
13.45-15.15
15.30 - 17.00

08:00 — 10.00
10.00 — 12.00

08.30 - 11.30
12.00 - 15.00
13.00 - 15.15
15.45-18.00

08.15-10.30
11.00 - 13.15
13:45 - 16:00
08.30 — 11.30
12.00 - 15.00

Begleitend zu den Blockkursen

Tag & Datum
Di 16.12.2025
Mi 17.12.2025
Mi 17.12.2025

Do 18.12.2025
Do 18.12.2025

Fr 19.12.2025
Fr 19.12.2025
Fr 19.12.2025

Tag & Datum
Mi 17.12.2025

Uhrzeit!
07.30 -12.00
08.00 - 10.00
13.00 - 17.00

08.00 — 12.00
13.00 — 17.00

08.15 - 09.45
10.15-11.45
12.15-13.45

Uhrzeit!
10.30 - 12.30

Gemass Semesterplan

' Die Zeitfenster entsprechen nicht der Prifungsdauer. Die Prifungsdauer wird durch die Dozierenden im Semesterplan festgelegt.

Ort
H1
H1
H 1
H1
H2
H2

HA1

MZH
H1
H1
H 1

MZH
MZH

Ort
FB SJ
MZH

H2
SH
SH

SH
SH

FB SJ
FB SJ
H 1
H1

HA1
HA1
HA1
FB SJ
FB SJ

Fiesch
Fiesch
Fiesch

Ort
EIS Marg.
H2
H2

H2
H2

H2
H2
H2

Ort
H2
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THEORIE (REGULARE LEHRVERANSTALTUNGSPRUFUNGEN UND JAHRESKURSPRUFUNGEN):

Semester

B1
Theorie

Semester

B3
Theorie

Semester

B5
Theorie

Lehrveranstaltungs-/Jahreskurspriifung
37954 Grundlagen der Sportspiele

37962 Grundlagen der Sportpadagogik

37961 Grundlagen der Sportpsychologie

37963 Informationskompetenz
37958 Anatomie der Organe
37959 Physiologie von Gewebe und Zellen

Lehrveranstaltungs-/Jahreskurspriifung

41342 Messmethodik und Anwendung

41345 Funktionelle Anatomie (mindlich)

41345 Funktionelle Anatomie (mindlich)

41343 Bewegungswissenschaft — mot.
Kontrolle

39710 Jahreskursprifung: Empirische
Forschungsmethoden und Statistik

41345 Funktionelle Anatomie (mindlich)
41345 Funktionelle Anatomie (mindlich)
41344 Sport- und Bewegungsphysiologie

41345 Funktionelle Anatomie (mindlich)

41339 Mentale Prozesse im Sport

41336 Trainingswissenschaft: Kraft,
Schnelligkeit — Testen und Trainieren
41337 Erziehungs-, geistes- und
kulturwissenschaftliche Theorien
41338 Sozial- und verhaltens-
wissenschaftliche Theorien

Lehrveranstaltungs-/Jahreskurspriifung
44793 Ernahrung, Sport und Gesundheit

44878 Aspekte der Bewegungstherapie

44876 Regenerations- und
Entspannungstechniken

44877 Personal Health Coaching

44794 Trainingswissenschaft im
Leistungssport

44795 Medienkonzeption, Mediendidaktik
44875 Aquatraining/Aquafit

2 Die Zeitfenster entsprechen nicht der Priifungsdauer. Die Prifungsdauer wird durch die Dozierenden im Semesterplan festgelegt.

3 Individuelle Priifungszeiten geméss separater Einschreibung

Dozent/in
J. Wagner

S. Ludyga
T. Hartmann

E. Lichtenstein
A. Zendehdel
M. Brauchle

Dozent/in

F. Schwendinger

R. Roth

R. Roth
M. Keller

H. Seelig

R. Roth

R. Roth

T

. Hanssen

. Roth

. Gerber
. Faude

o= |~

()]

. Ludyga

F. Knappe

Dozent/in
A. Schmidt-Trucksass

T. Hinrichs
S. Brand

R. Schilling

O. Faude

U. Dittler

A. Blomenkamp

Tag & Datum
Mo 26.01.2026

Mi 28.01.2026

Fr 30.01.2026

DSBG

Uhrzeit?
14.00 — 15.30

14.00 - 16.00

14.00 - 16.00

Ort
DSBG, H1

DSBG, H1

DSBG, H1

Leistungsuberprifung gemass Semesterplan
Jahreskursprifung GM 04 im FS 2026
Jahreskursprifung GM 05 im FS 2026

Tag & Datum
Mi 21.01.2026

Do 22.01.2026%

Fr 23.01.20263
Fr 23.01.2026

Mo 26.01.2026

Di 27.01.20263
Mi 28.01.2026

Do 29.01.2026

Fr 30.01.20263

Uhrzeit?

14.00 - 15.30

08.00 - 18.00

08.00 - 18.00
14.00 - 16.00

11.00 - 17.00

08.00 - 18.00
08.00 - 18.00

14.00 - 15.30

08.00 - 18.00

Ort

DSBG, HS

DSBG, SR3

DSBG, SR3
DSBG, HS

Take home

DSBG, SR3
DSBG, SR3

DSBG, HS

DSBG, SR3

Leistungsiberprifung geméass Semesterplan
Jahreskursprifung VM 01 im FS 2026

Jahreskursprifung VM 05 im FS 2026

Jahreskursprifung VM 06 im FS 2026

Tag & Datum
Mo 19.01.2026

Mi 21.01.2026
Fr 23.01.2026

Di 27.01.2026

Do 29.01.2026

Uhrzeit?
10.00 — 12.00

10.00 - 11.30
10.00 — 12.00

14.00 — 16.00

10.00 — 12.00

Ort
DSBG, HS

DSBG, H1
DSBG, H1

DSBG, H1

DSBG, H1

Leistungsuberprifung geméass Semesterplan

Leistungsiberprifung gemass Semesterplan
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Semester Lehrveranstaltungspriifung

48534 Sensomotorisches Training
(mundlich)

48534 Sensomotorisches Training
(mndlich)

48545 Padagogische Psychologie des
Sports (mundlich)

48545 Padagogische Psychologie des
Sports (mindlich)

48544 Sport und Bewegung bei kdrperlichen

Al Beeintrachtigungen

Theorie 48546 Statistik

48542 PBT - Herz-, Lungen- &
Gefasserkrankungen

48540 Forschungsdesign & Evaluation

48533 Selbst- und Sozialkompetenz in Sport
und Bewegung

1
48541 PBT - Stoffwechselerkrankungen &
chronische Erkrankungen

Semester Lehrveranstaltungspriifung

50410 Erhaltung der kérperlichen
Leistungsfahigkeit in der zweiten
Lebenshélfte

48547 Ernahrung und Gesundheit
51866 Rechtliche und politische
Rahmenbedingungen im Sportunterricht

48543 Korperliche Aktivitat und
Umweltexpositionen am Arbeitsplatz und
Tourismus: Risikenverminderung durch
korperliche Aktivitat

48537 Medienkompetenz im Sport

M3
Theorie

48943 Sport und Bewegungsmedizin in der
klinischen Praxis

“ Die Zeitfenster entsprechen nicht der Priifungsdauer. Die Prifungsdauer wird durch die Dozierenden im Semesterplan festgelegt.

5 Individuelle Prifungszeiten gemass separater Einschreibung.

Dozent/in
O. Faude

O. Faude

M. Gerber

M. Gerber

M. Gerber

D. Infanger

A. Schmidt-Trucksass

D. Infanger / H. Seelig

H. Wyrsch

H. Hanssen

Dozent/in
F. Streckmann

A. Schmidt-Trucksass

P. Engel

S. Koch

M. Bassanello

T. Hinrichs

DSBG

Tag & Datum | Uhrzeit*

Mo 08.00-18.00
12.01.20265

Di 13.01.2026° | 08.00 — 18.00
Mi 14.01.20265 | 08.00 — 18.00
Do 15.01.20265 | 08.00 — 18.00
Fr 16.01.2026 14.00 — 16.00
Di 20.01.2026 10.00 - 12.00
Fr 23.01.2026 14.00 — 16.00
Mo 26.01.2026 | 11.00 — 14.00
Mi 28.01.2026 | 10.00 — 11.30
Fr 30.01.2026 14.00 - 16.00
Tag & Datum | Uhrzeit*

Mo 12.01.2026 | 10.00 —12.00
Mo 19.01.2026 | 14.00 — 16.00
Do 22.01.2026° | 08.00 — 16.00
Do 22.01.2026 | 14.00 — 16.00

Ort
DSBG, SR 3

DSBG, SR 3

DSBG, SR3

DSBG, SR3

DSBG, HS

DSBG, HS

DSBG, SR1 + SR2

Take Home

Take Home

DSBG, HS

Ort
DSBG, HS

DSBG, HS

DSBG, SR1 + SR2
(SR2 zur Vorberei-
tung)

DSBG, HS

Prifung gemass Angaben im Semesterplan

Priifung gemass Angaben im Semesterplan
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