
Departement für Sport, Bewegung und Gesundheit
der Universität Basel 

MASTERTABLEAU
MSG: Masterstudiengang «Sportwissenschaft - Gesundheit und Leistungsfähigkeit» 120 KP 
MSF: Masterstudienfach «Sportwissenschaft» 120 KP (85 KP Sportwissenschaft + 35 KP Zweitfach)

3. Sem

2. Sem

4. Sem

1. Sem

Vorlesung			     Vorlesung mit Übung		    Seminar 		   Praxissemiar	     Übung	            Sportpraktische Übung	      Blockkurs 		  Masterarbeit	      ÜSV SpÜ B MAV+Ü PS

Lehrangebot Total für „Bestehen“
MSG 120 KP MSF 85 KP

Module 60 KP 49 KP
Masterarbeit 40 KP 30 KP
Wahlbereich 20 KP 6 KP
Lehrangebot DSBG 100 (120) KP 79 (85) KP

Gemeinsame Module

Master, Stand 05.11.2026 - Änderungen vorbehalten

MODUL 
Spezialisierung in der Trai-
nings- und Bewegungs-
wissenschaft (15 KP)

MODUL 
Berufsfeldorientierte 
Handlungskompetenzen 
(4 KP von 8 KP)

MODUL 
Psychologische Aspekte 
im Leistungssport 
(6 KP von 9 KP)

MODUL 
Klinische Sport- und Be-
wegungsmedizin
(9 KP)

MODUL 
Klinische Anwendung in 
der Sport- und Bewegungs-
medizin (9 von 15 KP)

od
er

6 KP von 9 KP 
(Sport- und Bewegungsmedizin in der 

klinischen Praxis wird im HS und im FS 
angeboten)

MODUL 
Statistik und Forschungs-
design (6 KP)

MODUL 
Vertiefung und Anwendung von Forschungsmethoden 
(6 KP von 15 KP)

MODUL 
Schlüsselkompetenzen 
durch Sport und Bewegung 
(3 KP plus 2 KP aus 4 KP)

*nur Studiengang

**nur Studienfach

MODUL 
Sport- und Gesundheits-
pädagogik (8 KP)

MODUL 
Berufsfeldorientierte 
Handlungskompetenzen 
(6 KP von 22 KP)

MODUL 
Sport und Bewegung in 
schulischen Feldern 
(12 KP von 16 KP)

Wassersport (2 KP)

Musik und Gestaltung 
(2 KP)

Eishockey (2 KP)

Eislaufen (2 KP)

Rückschlagspiele 
(2 KP)

World Games (2 KP)

Artistik und Bewegungs-
künste (2 KP)

Klettern und Bouldern 
(2 KP)

Sensomotorik und Neu-
romuskuläres Training - 
Grundlagen (3 KP)

V

Sport- und Bewegungsme-
dizin: Stoffwechsel-, neurologi-
sche und chronische Erkrankungen 

(3 KP) V

Sport- und Bewegungsme-
dizin: Herz-, Lungen- und  
Gefässserkrankungen 
(3 KP) V

Sportorthopädie und  
Rehabilitation (3 KP)

V

Bewegungsprogramme 
und digitale Gesundheit 
(3 KP) V

Sportmedizinische Mess-
methodik in Klinik und  
Forschung - Theorie 
(3 KP) V

Vertiefung in die Statistik 
(3 KP)

V

Forschungsdesign und 
Evaluation (3 KP)

V

Coaching im Leistungs-
sport (3 KP)

V

Psychische Gesundheit im 
Leistungssport (3 KP)

V

Pädagogische Psychologie 
im Sportunterricht 
(2 KP) V

Rechtliche und politische 
Rahmenbedingungen des 
Sportunterrichts 
(2 KP) V

Sensomotorik und neuro-
muskuläres Training -  
Anwendung (3 KP)

S

Körperliche Aktivität, Um-
welteinflüsse und Gesund-
heit – Grundlagen 
(3 KP) S

Medizinische  
Bewegungstherapie auf 
Rezept: Stoffwechsel-, neuro-

logische und chronische Erkran-

kungen (3 KP) S

Medizinische  
Bewegungstherapie auf 
Rezept: Herz-, Lungen- und 

Gefässerkrankungen  
(3 KP) S

Sport- und Bewegungsme-
dizin in der klinischen  
Praxis (3 KP)

S

Sport- und Bewegungsme-
dizin in der klinischen  
Praxis (3 KP)

S

Hands-on Qualitative For-
schung (3 KP)

S

Hands-on Fragebögen 
(3 KP)

S

Hands-on Datenanalyse 
(3 KP)

S

Sportmedizinische Mess-
methodik in Klinik und For-
schung - Anwendung 
(3 KP)*

Sportmedizinischen Mess-
methodik in Klinik und For-
schung - Theorie 
(3 KP)** V

Mentale Prozesse im Leis-
tungssport (3 KP)

S

Embodiment und Lernen 
im Sportunterricht 
(2 KP)

S

Medienkompetenz im Sport 
und Sportunterricht 
(2 KP)

S

Potential von körperlicher 
Aktivität für unsere Ge-
sundheit (3 KP)

PS

Selbst- und Sozialkompe-
tenzen in Sport und Bewe-
gung 
(3 KP - obligatorisch) PS

Sportwoche Tenero 
(2 KP) B

Bergsport 
(2 KP) B

Körperliche Aktivität, Um-
welteinflüsse und Gesund-
heit – Anwendung 
(3 KP) B

Sport, Behinderung und 
Inklusion (2 KP)

B

Angewandte Aspekte in 
Sport, Behinderung und 
Inklusion (2 KP)

B
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Pädagogische Psychologie 
im Sportunterricht 
(2 KP) V

Rechtliche und politische 
Rahmenbedingungen des 
Sportunterrichts (2 KP) V

Körperliche Aktivität, Um-
welteinflüsse und Gesund-
heit – Anwendung 
(3 KP) B

Körperliche Aktivität, Um-
welteinflüsse und Gesund-
heit – Grundlagen 
(3 KP) S

Sensomotorik und Neu-
romuskuläres Training - 
Grundlagen (3 KP) V

Sport- und Bewegungsme-
dizin: Stoffwechsel-, neurologi-
sche und chronische Erkrankungen 

(3 KP) V

Sport- und Bewegungsme-
dizin: Herz-, Lungen- und  
Gefässserkrankungen 
(3 KP) V

Sportorthopädie und  
Rehabilitation (3 KP)

V

Sport, Behinderung und 
Inklusion (2 KP)

B

Angewandte Aspekte in 
Sport, Behinderung und 
Inklusion (2 KP)

B
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Masterarbeit MSF 30 KP 
(Beginn Masterarbeit im 

3.Semester)

Masterarbeit MSG 40 KP 
(Beginn Masterarbeit im 

3.Semester

Hands-on Forschungsme-
thoden der Bewegungs- 
und Trainingswissenschaft 
(3 KP) PS

PS


