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MASTERTABLEAU

MSG: Masterstudiengang «Sportwissenschaft - Gesundheit und Leistungsfahigkeit» 120 KP
MSF: Masterstudienfach «Sportwissenschaft» 120 KP (85 KP Sportwissenschaft + 35 KP Zweitfach)

Master, Stand 05.11.2026 - Anderungen vorbehalten
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MODUL
I I
Potential von kérperlicher | Be(\;vzggtnglqs%ograrggne.t | 3.Semester 3.SemeSter) Berufsfeldorientierte MODUL =
4- Sem Akt|21/|r1]:atth3r l}irll)sere Ge- | l(J:;] KPI)gI ale Lbesunadnel | HandlungSkomPEtenzen Sport und Bewegung in Z g
sundheit (3 KP) PS | vV (6 KP von 22 KP) schulischen Feldern N\
, | 12 KP von 16 KP 1
Kérperliche Aktivitat, Um- | | MODUL Kérperliche Aktivitat, Um- : : N
periic ! Sport- und Bewegungsme- Psychologische Aspekte welteinfliisse und Gesund- ) . o O
welteinflusse und Gesund- | dizin i o | : : : Ruckschlagspiele
dizin in der klinischen —
heit — Anwendung _ im Leistungssport heit — Anwendung (2 KP) ; PN
(3 KP) 5 : Praxis (3 KP) S : (6 KP von 9 KP) (3 KP) B SpU % o
| 6 KP von 9 KP | - — I
| (Sport- und Bewegungsmedizin in der | Coaching im Leistunas- MODUL . L .
Klinischen Praxis wird im HS und im FS 9 9 Sport- und Gesundheits- Eishockey (2 KP 3
| | sport (3 KP) y (2 KP) . > =2
angeboten) P y Korperliche Aktivitét, Um- padagogik (8 KP) SpU S5 S
| Sport- und Bewegungsme | welteinflisse und Gesund- DO O
| -u wegu - L
Kérperliche Aktivitat, Um- e " heit — Grundlagen 5 @
>rlic | dizin in der klinischen | (3 KP) S T
3 S welteinfliusse und Gesund- | Praxis (3 KP) | Psychische Gesundheit im _ QD —~
. oen heit — Grundlagen S Leistungssport (3 KP) . Eislaufen (2 KP) = ~ O
(3 KP) S | | V Embodiment und Lernen SpU O -
| | o im Sportunterricht O W
| Sportorthopadie und ' MODUL Sporto.rt.hopadle und (2 KP) S - [@)) >
| Rehabilitation (3 KP) I Berufsfeldorientierte MO'?UL Mentale Prozesse im Leis- Rehabilitation (3 KP) Musik und Gestaltung 2 I
| V | Handlungskompetenzen Vertiefung und Anwendung von Forschungsmethoden tungssport (3 KP) \% (2 KP) ; X |_
L o e e = — 4 (4 KP von 8 KP) (6 KP von 15 KP) S SpU QCJ U m
RN 1 _ . Hands-on Forschungsme- MODUL wn < |'|1
| Medizinische Medizinische | E:ﬁrr:lézlee;irr]]dgsr?ggicgees Hands-on Qualitative For- ~ thoden der Bewegungs- Schliisselkompetenzen Wassersport (2 KP) } q) g m
: : , schung (3 KP) und Trainingswissenschaft durch Sport und Bewegung SpU 3
| Bewegungstherapie auf S Bewegungstherapie auf | Sportunterrichts (2 KP) y & (BKP) i (3 KP plus 2 KP aus 4 KP) Angewandte Aspekte in | | p >5 O m
| Rezept: Herz-, Lungen- und 8 Rezept: Stoffwechsel-, neuro- | Sport, Behinderung und Medienkompetenz im Sport QD 3 m—
| Gefasserkrankungen logische und chronische Erkran- | Bergsport Inklusion (2 KP) und SportunterriCht Klettern und Bouldern E m O
Sensomotorik und neuro- | (3 KP) S kungen (3 KP) S |~ Angewandte Aspekte in Hands-on Fragebégen (2 KP) B 5 (2 KP) S (2 KP) SpU o E X
2_ Sem muskulares Training - e < Sport, Behinderung und (3 KP) D
Anwendung (3 KP) S Inklusion (2 KP) 5 S Sportmedizinische Mess- Sportwoche Tenero —- O
methodik in Klinik und For- (2 KP) B _ Rechtliche und politische World Games (2 KP) ) ) )
MODUL schung - Anwendung Isi?rt’, Beh;n}c(l;rung und Rahmenbedingungen des SpU ® _‘
Klinische Sport- und Be- Sport, Behinderung und Hands-on Datenanalyse (3 KP)” PS nklusion ( ) 5 Sportunterrichts o @p)
wegungsmedizin Inklusion (2 KP) (3 KP) *nur Studiengang (2 KP) v Artistik und Bewegungs- — -8
(9 KP) B S kiinste (2 KP) Spi) S S
—
] | I m
S_D?"j[- und Bewegungsme- clelpll Sport- und Bewegungsme- n g
dizin: Herz-, Lungen- und Statistik und Forschungs- dizin: Herz-, Lungen- und D O
Gefassserkrankungen design (6 KP) Gefassserkrankungen > %
(3 KP) V (3 KP) V c"% -
Sensomotorik und Neu- s _ ) P3dagogische Psvehologie Vertiefung in die Statistik methodik in Klinik und For- tenzen in Sport und Bewe- Sport- und Bewegungsme- Padagogische Psychologie a O
1 S romuskuléres Training - dizin: stoffwechsel-, neurologi 909 y g (3 KP) . L | . .
. em g : : : schuna - Theorie un dizin: Stoffwechsel-, neurologi- im Sportunterricht —_n
Grundlagen (3 KP) sche und chronische Erkrankungen im Sportunterricht V g gung sche und chronische Erkrankungen (2 KP) — Q)
2 KP (3 KP)** V (3 KP - obligatorisch)
vV (BKP) Vv (2KP) V - | = (3 KP) V W —
- nur Studienfach
Sportmedizinische Mess- Forschunasdesian und _
methodik in Klinik und NISEesd Sensomotorik und Neu-
Evaluation (3 KP) .
Forschung - Theorie romuskulares Training -
(3 KP) \V \ Grundlagen (3 KP) V
\/ Vorlesung \VV+U) Vorlesung mit Ubung S Seminar PS Praxissemiar U Ubung SpU Sportpraktische Ubung B Blockkurs MA Masterarbeit

Lehrangebot Total fur ,,Bestehen™
MSG 120 KP MSF 85 KP
Module 60 KP 49 KP
Masterarbeit 40 KP 30 KP
Wahlbereich 20 KP 6 KP
Lehrangebot DSBG 100 (120) KP 79 (85) KP




