
 

Gsünder Basel engagiert sich seit über 30 Jahren in der Region Basel für die Gesundheits-
förderung. Das vielfältige Angebot an Kursen, Referaten und speziellen Projekten motiviert zu  

regelmässiger Bewegung, bewusster Entspannung und ausgewogener Ernährung. Mit Genuss 
und Spass zu einem (sozial) aktiven und gesunden Lebensstil – das ist das oberste Ziel von 
Gsünder Basel.  
 
Wir suchen ab September 2025 bis April 2026 oder nach Vereinbarung  

eine Praktikantin / einen Praktikanten  
(60-80%-Pensum) 
Aufgaben  

• Unterstützung des Kurssekretariats inkl. telefonischer Kundenberatung,  
Administrations- und Organisationsaufgaben  

• Unterstützung des Projekts Plauderkasse: Schulung und Praxiseinsätze an der Plau-
derkasse an verschiedenen Projektstandorten  

• Mitaufbau von neuen Plauderkassenprojekten und Unterstützung in der Organisation 
eines Dialoganlasses  

• Umsetzung von Werbemassnahmen über Social Media Kanäle  

• Verschiedene Hilfsarbeiten mit Einblick in weitere Fachbereiche und Projekte 

• Nach Möglichkeit: Unterstützung und Durchführung von Kursevaluationen und Einsät-
ze als stellvertretende Kursleitung in verschiedenen Kursen  

 
Kompetenzen / Voraussetzungen 

• Zuverlässige, selbstständige und motivierte Person, die gerne im Team arbeitet und in 
Kontakt mit Menschen ist  

• In Ausbildung im Bereich Gesundheit / Sport / Bewegung  

• Begeisterung für Gesundheitsförderung. Motiviert, sich für einen gesunden Lebensstil 
einzusetzen 

 
Unser Angebot 

• Einblick in den Arbeitsalltag einer Non-Profit-Organisation und Mitarbeit inkl. Kontakt 
mit Kursleitungen und Kunden  

• Enge Zusammenarbeit mit verschiedenen Mitarbeitenden (Arbeit im Team) 

• Arbeitsort: Basel, direkt beim Bahnhof und in der Stadt verteilt an unterschiedlichen 
Kurs- und Projektstandorten  

• Ausführliches Praktikums-Zeugnis  

• Zeitgemässe Entlohnung  

 
Interessiert?  
Dann freuen wir uns auf Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen (Lebenslauf und Motivati-
onsschreiben sowie Diplome und allfällige Arbeitszeugnisse) elektronisch per E-Mail an  
info@gsuenderbasel.ch.  
 
Gsünder Basel, Vanessa Schmutz, Co-Projektleiterin Plauderkasse  
Güterstrasse 141, 4053 Basel 
www.gsuenderbasel.ch   
www.plauderkasse.ch  
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