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Anstellung ca. 25% im Medizinischen Trainingszentrum Sirius in Arlesheim 
 
 

• Liebe Sportstudent*innen  
 
 

Unser junges und engagiertes Team aus Physiotherapeuten*innen und Trainer*innen 
sucht per Mai 2026 oder nach Vereinbarung Verstärkung auf der Trainingsfläche zur 
Betreuung unserer Trainingskund*innen und Patient*innen.  
 
Hast du gute Kenntnisse in der Trainingslehre und Erfahrung im Krafttraining? 
Kannst du offen und interessiert auf Kund*innen und Patient*innen zugehen? Dann 
erwartet dich im Medizinischen Trainingszentrum (MTZ) Sirius eine spannende 
Tätigkeit als Trainingsinstruktor*in. 
 
Deine Aufgaben beinhalten: 
- Einführen von Kund*innen an den Geräten (inkl. Testdurchführungen)  
- Betreuung von Patient*innen in der Medizinischen Trainingstherapie (MTT) 
- Betreuung von Kund*innen auf der Trainingsfläche 
- Gruppentraining Vertretungen   
- Sauberhalten der Trainingszone 
- Mitgestaltung von Events 
- Administrative Aufgaben 

 
Das MTZ Sirius bietet dir die Möglichkeit bereits während deinem Studium vielseitige 
Erfahrungen in der Rehabilitation und Prävention zu sammeln.  
    
Schicke uns deinen Lebenslauf inklusive Motivationsschreiben, warum wir uns genau 
für dich entscheiden sollen, an vera.vonrotz@gmx.ch. 
 
 
Mit sportlichen Grüssen 
 
Vera von Rotz-Gass, Geschäftsführerin/Geschäftsinhaberin MTZ Sirius GmbH 


